Le CD17 Tennis de Table

sera heureux de vous accueillir sur le stage PING17

dans 1a salle spécifique du Club Pongiste Rochelais a 750m de 1a plage

24 places disponibles (dont 10 avec hébergement), de 10 a 70 ans

PUBLIC Perfectionnement tennis de table
Externat : 199€
ARIF Demi-pension : 249€

Internat : 349€
Accompagnateur : 199€ (diner, nuitée et petit déjeuner inclus)

Organisé par le Comité Départemental de Tennis de Table de la Charente-Maritime

ENCADREMENT Responsable : F. LACLARE — Conseiller Technique Sportif CDTT 17

Encadrant supplémentaire : Mathieu GUENIN — Educateur CP Rochelais

Accueil le lundi a partir de 9h — Départ le vendredi a 17h

PROGRAMME -
Entrainements quotidiens + Préparation physique
L’hébergement aura lieu a I'auberge de jeunesse de La Rochelle
situé a 5 minutes a pied du complexe sportif G. FALORNI.
HEBERGEMENT La restauration sera assurée par la cuisine centrale de I'auberge de jeunesse.

Chaque participant sera logé dans une chambre de 2 a 4 personnes.
Les couvertures et draps sont fournis par |’établissement.

Freddy LACLARE — Comité de la Charente Maritime

RENSEIGNEMENTS 06 68 41 84 88 — laclarefreddy@hotmail.fr

RESERVATIONS Sur le site : https://goo.gl/forms/U3bUIQRT1swcqgjo62




